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Kontakt und Anmeldung

Hessische Krebsgesellschaft e.V. | Christina Berg
Schwarzburgstr. 10 | 60318 Frankfurt am Main
berg@hessische-krebsgesellschaft.de | 069 - 13 38 36 70

Bitte senden Sie diesen Abschnitt ausgefiillt per E-Mail
an: berg@hessische-krebsgesellschaft.de oder melden Sie
sich per Anmeldeformular zur Veranstaltung an.

QR-Code zur Anmeldung:

www.hessische-krebsgesellschaft.de/Anmeldung

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Anmeldungen sind bis 30.06.2022 méglich.

www.hessische-krebsgesellschaft.de / Teilnahme

Bitte beachten Sie die aktuell geltenden
Veranstaltungshinweise (sh. QR-Code links).

Ich nehme mit

g% HESSEN GEGEN KREBS

Personen an der Veranstaltung
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am 9. Juli 2022 in Wiesbaden teil
und melde mich hiermit an.

Name

Vorname

Ort

Bitte beachten Sie: Im Rahmen der Veranstaltung werden Foto-
aufnahmen gemacht. Sollten Sie der Veréffentlichung der Fotos
nicht zustimmen, melden Sie sich bitte vorab bei Frau Berg.
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Hessisches Ministerium

fiir Soziales und Integration
Sonnenberger Str. 2/2a
65193 Wiesbaden

Stiftung Leben mit Krebs
Mainzer Strafle 48

55252 Mainz-Kastel

Tel.: 06434-7 53 81 38

Hessische Krebsgesellschaft e.V.

Schwarzburgstr. 10
60318 Frankfurt am Main
Tel.: 069-13 38 36 70
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Die KrebsSpezialisten.

Weil Kompetenz und Engagement zéhlen.
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Krebsinformations- ?
und Aktionstag

FUR BETROFFENE, ANGEHORIGE
UND INTERESSIERTE :

9.JULI 2022
9.30-13.00 Uhr

Kurhaus Kolonnaden | Wiesbaden

Im Programm: Mitmachaktionen zu Bewegung und Meditation
Information zu Ernéhrung bei Krebs, Psychoonkologie
sowie Reha und Nachsorge
Austausch mit Betroffenen, Expertinnen und Experten u.v.m.
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Sehr geehrte Damen und Herren,

nach einer pandemiebedingten Pause freuen wir
uns sehr, Sie wieder zu unserer Veranstaltung
HESSEN GEGEN KREBS einladen zu diirfen.

Wir méchten Betroffenen, Angehérigen und
Interessierten die Moglichkeit bieten, sich im Rahmen
von laienverstindlichen Vortrigen zu Ernihrung,
Psychoonkologie und dem Thema Reha und Nachsorge
zu informieren sowie von abwechslungsreichen
Mitmachangeboten wie alltagstauglichen Bewegungs-
einheiten und Meditation inspirieren zu lassen.

Dariiber hinaus besteht die Méglichkeit zur Klirung
individueller Fragestellungen mit Expertinnen und
Experten zu Krebserkrankungen wie Brust-, Darm-,
Haut, Lungen- und Prostatakrebs sowie dem Austausch
mit Betroffenen.

Es erwarten Sie zahlreiche Informationsstinde

von onkologischen Einrichtungen, gemeinniitzigen
Organisationen, Selbsthilfegruppen, Vereinen sowie
dem Hessischen Krebsregister.

Wir freuen uns auf Thr Kommen!
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09.30 — 10.10 Uhr

Programm

Bewegungseinheit durch den Kurpark
(Evi Lindner, Landessportbund Hessen)

10.10 — 10.30 Uhr

Herzlich willkommen

10.30 — 10.40 Uhr

Begriifflung und Einfiihrung
(Gesundheitsminister Kai Klose | Prof. Dr. Christian Jackisch | Klaus Schrott)

10.40 — 10.55 Uhr

Ernihrung bei Krebs
(Prof. Dr. Dr. Jiirgen Stein)

10.55 - 11.00 Uhr

Bewegte Pause
(Evi Lindner, Landessportbund Hessen)

11.00 — 11.15 Uhr

Interview: ,,Was leistet Psychoonkologie?“
(Maja Sommer + Dipl.-Psych. Hanna Bohnenkamp)

11.15 — 11.30 Uhr

Reha und Nachsorge
(PD Dr. Ulf Seifart)

11.30 — 12.30 Uhr

Messe der Méglichkeiten

Austausch und Dialoge an den Informationsstinden von onkologischen Einrichtungen,
gemeinniitzigen Organisationen, Selbsthilfegruppen, Vereinen sowie des Hessischen Krebsregisters

Meditationseinheiten (Katja Schon-Hslz)

Zu folgenden Themen stehen Thnen Expert:innen fiir individuelle Fragestellungen zur Verfiigung
* Brustkrebs — Dr. Anne-Rose Luise Schardt

e Prostatakrebs — Dr. Michael Weidenfeld

e Darmkrebs — Olav Heringer

* Lungenkrebs — Dr. Wolfgang Blau

e Hautkrebs — Prof. Dr. Thomas Wehler

12.30 — 12.50 Uhr

»Show Cooking” Genussvoll essen — Gestirkt gegen Krebs®
(Andreas Dombrowski + Yvonne Leonhardt)

12.50 — 13.00 Uhr

Abschluss

Moderation: Maja Sommer




