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Sitz der „Stiftung Leben mit Krebs“: Wiesbaden · Geschäftsstelle: Mainz-Kastel

Die Stiftung Leben 
mit Krebs stellt sich vor:

Die Diagnose „Krebs“ stellt einen gravieren-

den Einschnitt im Leben eines Menschen dar. 

Viele Patienten verlieren nach Operation und 

Chemotherapie ihren Lebensmut und das 

Vertrauen in die körperliche und seelische 

Eigenständigkeit.

Aktuelle Untersuchungsergebnisse belegen, 

dass regelmäßige sportliche und kulturelle 

Aktivitäten die subjektiven und objektiven 

Belastungen von Erkrankung und Therapie 

reduzieren und damit günstige Auswirkun-

gen auf den Krankheitsverlauf haben können.

Vor diesem Hintergrund hat sich die Stiftung 

Leben mit Krebs zur Aufgabe gemacht, the-

rapieunterstützende Projekte zu entwickeln, 

zu fördern und umzusetzen. Die Stiftung 

fi nanziert so u.a. Therapeuten, die gezielt 

Sport- und Kunstprogramme anbieten, Pa-

tienten beraten und Kurse durchführen.

Primäre Zielsetzung aller von der Stiftung an-

gebotenen Projekte ist es, die Lebensqualität 

von Patienten entscheidend zu verbessern. 

Die Projekte 
der Stiftung 
im Überblick

Sport

Ernährung

Psycho-
therapie

Kunst



Sehr geehrte Damen und Herren,

die Ausrichtung und Beschäftigung mit kreativen 

Themen kann bei Patienten mit Krebserkrankung 

einen wichtigen Entspannungsfaktor darstellen, der 

die Verarbeitung krankheitsbedingter Belastungen 

erleichtern kann.

Unter dem Motto „Kreativ ist positiv“ bietet die 

Stiftung Leben mit Krebs für krebskranke Patien-

ten ein Forum zur aktiven Teilnahme an kulturellen 

Veranstaltungen. 

Auf Initiative von Bernd W. Natusch, dem Mitbe-

gründer der Plasmozytom Selbsthilfegruppe Rhein-

Main, unterstützt die Stiftung Leben mit Krebs die 

Durchführung eines Malkusprogramms für Krebs-

patienten. 

Unter der fachlichen Anleitung und Beratung wird 

einmal im Monat, ein Malkurs mit Wochenend-

Seminaren angeboten, der Patienten eine aktive, 

künstlerische Auseinandersetzung und eigenes, 

kreatives Gestalten ermöglicht. 

Aktuelle Informationen zu dem Kunstprojekt und zu  

den Terminen, erhalten Sie bei der Selbsthilfegruppe 

Plasmozytom. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und wünschen  

dem Projekt viel Erfolg.

Einladung zum Kunstprojekt:

Kurszeiten: 

Samstags: 13.30 – 17.00 Uhr (einmal im Monat) 
Aktuelle Termine werden im Kurs bekannt gegeben.

Veranstaltungsort: 

IKK Wiesbaden (Casino)
Abraham-Lincoln-Straße 32
65189 Wiesbaden

Fachliche Betreuung: 

Marion Thomas, Kunstpädagogin

Kontakt und Anmeldung:

Plasmozytom SHG Rhein-Main
c/o Bernd Natusch
Abraham-Lincoln-Straße 14 A
65189 Wiesbaden
Tel./Fax: 0611 / 71 99 38

Teilnahmebedingungen: 

Die Teilnahme am Kunstprogramm ist kostenfrei.  
Die Kurse werden von der Stiftung Leben mit Krebs  
finanziert. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, deshalb  
bitten wir um vorherige telefonische Anmeldung.  
Bitte bringen Sie möglichst eigene Malutensilien mit.

Prof. Dr. Elke Jäger  Claus Feucht
Vorstandsmitglied der  Vorstandsmitglied der
Stiftung Leben mit Krebs  Stiftung Leben mit Krebs


